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Kunstreise

nach Miinster

Bad Homburg. Noch bis kom-
menden Freitag konnen sich In-
teressierte anmelden fiir eine
Kunst-Reise des Deutschen Ro-
ten Kreuzes, die von Donners-
tag, 2., bis Sonntag, 5. August,
nach Munster zu den Skulptur-
Projekten fithrt. Das Kunstschaf-
fen dieser Grofausstellung fin-
det in diesen Tagen vor den Au-
gen der Besucher statt, wobei je-
des Projekt individuell auf den
Standort abgestimmt ist. Der
Reisepreis  betragt (inklusive
Fihrungen) 300 Euro pro Per-
son bei Ubernachtung im Dop-
pelzimmer. Die schriftliche An-
meldung ist an das DRK Bad
Homburg, Kaiser-Friedrich-Pro-
menade 5 zu richten. (al)

»dtarkes Signal®
der Solidaritat

Hochtaunus. 22000 Euro sind
beim diesjahrigen Solidarititsgang
der katholischen Bezirke Hochtau-
nus und MainTaunus zusammen-
gekommen. Die Referenten der bei-
den Bezirke, Christoph Diringer
und Giinter Adam, tibergaben jetzt
einen symbolischen Scheck an das
katholische Hilfswerk Misereor.
»Der Erlos ist ein starkes Signal,
dass viele Menschen in unseren Be-
zirken sich tatsachlich solidarisch
fuhlen mit unseren Partnern auf
den Philippinen®, freuten sich Di-
ringer und Adam. Das Geld kommt
uber Miserior zwei Kinder-Projek-
ten der Partnerdiozese Alaminos
auf den Philippinen zugute. Zum
einen wird ein integriertes Pro-
gramm der Gesundheitsvorsorge
und Bildung in der Pfarrei Bani
langfristig gefordert. Das zweite
Projekt ist ein ,children congress®,
bei dem 200 Kinder zwischen zehn
und 14 Jahren die Chance haben
werden, sich intensiv mit dem The-
ma ,Kinderrechte als Menschen-
rechte“ zu beschiftigen. Weitere
Spenden fir die beiden Projekte
konnen tberwiesen werden an das
Katholische Bezirksbiiro Main-Tau-
nus, Taunus-Sparkasse, BLZ
51250000, Konto 2212064, Kenn-
wort: Solidarititsgang 2007. (al)

Kinder auf der
Spur von ,,112%

Bad Homburg. Rauch dringt aus
den Fenstern, uberall stehen Feuer-
wehrautos, Hydranten in der Um-
gebung férdern Wasser und mitten-
drin tummeln sich etliche Kinder.
Doch keine Sorge — was auf den
ersten Blick wie ein Grofleinsatz
anmutet war in Wirklichkeit ein
Aktionstag der Bad Homburger Ju-
gendfeuerwehren. Bereits zum funf-
ten Mal veranstalteten diese einen
Schnuppertag fiir alle Viertklassler
der Homburger Grundschulen. 45
Kinder im Alter von acht bis zehn
Jahren waren dem Aufruf gefolgt
und erlebten einen ereignisreichen
Tag auf der Feuerwache. IThnen wur-
de nicht nur die Arbeit der Feuer-
wehr niher gebracht, sondern auch
wichtige Tipps fiur den Umgang
mit Feuer und das Verhalten im
Brandfall vermittelt. Zur Abrun-
dung durften die Grundschiler
auch noch die Rettungsleitstelle
des Hochtaunuskreises besuchen.
So konnten sie hautnah miterle-
ben, wo der Notruf ,,112% eingeht
und wie die Leitstellendisponenten
diesen weiter bearbeiten. (al)

Alternative
Taunusrundfahrt

Hochtaunus. Das katholische Bil-
dungswerk lidt fur kommenden
Samstag zu einer ,alternativen Tau-
nusrundfahrt“ ein. Besucht werden
Statten, die wihrend des Zweiten
Weltkriegs eine besondere Bedeu-
tung hatten. Start mit dem Bus ist
um 9 Uhr am Bad Homburger
Bahnhof und um 9.30 Uhr am Rat-
haus in Wehrheim. Die Teilnahme
kostet 20 Euro, Anmeldungen un-
ter Telefon (069) 80087 18-470. (tz)

ange schlafen und arbeiten,
wann man mochte — so stel-

len sich viele das Dasein als

Selbststindiger vor. ,Habe ich oft

genug gehort“, kennt auch Rafael
Schimanski die Schublade, in die
man ihn nur zu gerne stecken
wirde. Vor zwei Jahren hat er sich

selbststindig gemacht. ,Du bist al-
les in einem: Der Kreative, der

Buchhalter, alles. Und wenn du
glaubst, du kannst bis 11 Uhr im

Bett bleiben, machst du es viel-

leicht ein halbes Jahr, dann bist du
weg vom Fenster®, sagt er beinahe
ein bisschen trotzig.

Eigentlich wollte er einen gere-
gelten Arbeitstag, wollte bei ei-
nem groflen Unternehmen unter-

kommen und Sicherheit haben.
Informationswissenschaft und

Anglistik studierte der Mann, der

in Warschau geboren wurde, in

Disseldorf aufwuchs und inzwi-
schen in Bad Homburg lebt. Fur
Freunde kreierte er schon fruh de-
ren Internetseiten, fur die Heil-
praktiker-Praxis der Mutter ent-

warf er Broschuren — und die sah

eines Tages ein Patient. ,Du musst
dich selbststindig machen®, mein-
te dieser und empfahl sich prompt
als erster Kunde. Aber wie macht

man sich selbststandig?

Schimanski besuchte Existenz-

grinder-Messen und Seminare,

besorgte sich entsprechende Lek-

tare und ging zum Arbeitsamt.
,Da habe ich viel Zeit mit einem

Nummernzettel in der Hand auf
Fluren verbracht, beschreibt er
das lange Warten. Schlieflich er-

hielt der 29-Jahrige dort den Tipp,
sich bei dem Beratungsbiiro
»Job4You“ einzufinden. Und dort
fand Schimanski, was er suchte.
Gibt es Fordergelder, welche Ge-
schaftsform wahle ich, was ist mit
Krankenkasse und Sozialabgaben?
Zu diesen Fragen bekam er nun
endlich Antworten.

Gut ein halbes Jahr spater, es
war Ende 2005, fiel der Start-
schuss far seine Firma:
,LDPcom®“. Ein staatliches Exis-
tenzgrindungsdarlehen von 5000
Euro und eine weitere staatliche
Unterstitzung von knapp 200
Euro monatlich fir das erste Jahr
gaben den finanziellen Anschub.
»Aber damit wusste ich auch, dass
danach die Stunde der Wahrheit
schlagen wiirde®, so der Jung-Un-
ternchmer, der es inzwischen ge-

schafft hat,
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Der Biirger wendet sich von
der Politik ab — das hat sich
zuletzt bei den Kommunal-
wahlen mit einer Beteili-
gung von weniger als 50
Prozent auf erschreckende
Art gezeigt. Immer mehr
Menschen fihlen sich mit

allein  gelassen,

ihren taglichen Sorgen und
Noten von ,,denen da oben®
glauben
nicht mehr, dass die Volks-
vertreter tatsachlich die In-
teressen des Volks vertreten
oder zumindest nicht mehr
wissen, was das Volk denkt,

fuhlt und umtreibt.

auf verschlossene

und Winsche?

Einzelkimpfer in der High-Tech-Welt: Der Bad Homburger Rafael Schimanski hat sich schon in jungen Jahren selbststindig gemacht und
verdient sein Geld unter anderem mit der Produktion von Podcast-Beitragen — ein hartumkampftes Geschiftsfeld.

i
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Ich bin mein eigener

Chef — und Diener

eben auch Privates zu erledigen.
»Die Uberginge zwischen Job und
Privatem waren fliefend und
mein Arbeitstag hatte mindestens
zwolf Stunden.“ Heute ist er ei-
sern und trennt Job und Privates
strikt. Seit einem Jahr lebt der
Jungunternehmer mit seiner Le-
bensgefihrtin  in der Kurstadt.

Zwar konnte

sich frei zu

er theoretisch

schwimmen. 99 Wenn du glaubst, du an jedem Fleck
aMkeC.henPrO‘ q kannst bis 11 Uhr im der Eirde arbei-
uxuon ~un Bett bleiben, bist du nach - denn seine
Informations- . Werkzeuge
design®, sagt einem halben Jahr weg sind in der
Schimanski, von Fenster. ¢¢ Hauptsache

wenn er seine
Arbeit auf ei-
nen kurzen

Rafael Schimanski

Computer und
Internet. In der
Praxis aber ist

Nenner brin-

gen soll. Ge-

nauer heiflt das: Produktion von
Podcasts, Broschuren, Prisentati-
ons-Filme,  BewerbungsVideos,
Webdesign oder etwa eine Mode-
ration am Messestand.

»Am Anfang habe ich mich zeit-
lich oft verzettelt“, gibt er offen
zu. Mit dem Arbeitsplatz zu Hause
war die Versuchung groff, mal

auch heute

noch der per-

sonliche Handedruck eine nicht

zu unterschitzende Visitenkarte.

Zumal sich auf dem virtuellen

Markeplatz  viele Konkurrenten
tummeln.

Wie findet der Kunde zu mir?

Wo liegt ein unverkennbares

Merkmal meiner Arbeit? Fragen,

die gerade fur den frischgebacke-

nen Unternehmer lebenswichtig
sind. Schlieflich muss er Konig
Kunde davon iberzeugen, ihm
Auftrige  anzuvertrauen.  Das
brachte Schimanski auf eine Idee.
Er war es, der ein virtuelles Bran-
chenbuch initiierte: Unter
www.freelancermap.de hat sich
ein Video-Branchenbuch fiir IT
Freelancer etabliert, das Fotos und
Videos als Kurzportrits und visu-
elle Visitenkarte vieler junger Un-
ternchmer enthalt. Mit einigen
von ihnen verbindet den Hombur-
ger eine Art Netzwerk. Sprengt ein
Auftrag seine Kapazitten, hat er
Verstiarkung im Hintergrund.

Dass sein Leben als Selbststin-
diger keineswegs dem Klischee
»Viel Freizeit, wenig Arbeit® ent-
spricht, wusste er, bevor er sich auf
das Abenteuer Firmengriindung
einlief8. Anfangs habe er sich noch
beworben, wenn er auf eine inte-
ressante Stellenanzeige stiefS. ,Ich
wollte einfach mal meinen Markt-
wert testen, falls doch etwas schief
geht.“ Bewerbungen schreibt er
heute nicht mehr.

Dass er auf die Sicherheit eines
geregelten  Arbeitsverhaltnisses

verzichtet, hat er nicht bereut und
er weif$ auch, dass er damit fur
sich in jeder Hinsicht alleine sor-
gen muss. ,Ich habe eine Lebens-
versicherung abgeschlossen, die
mit 60 ausgezahlt wird, und ich le-
ge monatlich einen festen Betrag
zuriick®, schildert der Homburger,
wie er fir das Alter vorsorgt.
Fehlende

mer fair behandelt. Kreativitat ist
das, was der Homburger vor allem
in seinem Job braucht. Sollte die
ihm vortibergehend abhanden
kommen, hat er ein bewaihrtes
Mittel: Joggen. ,Das geht hier
wunderbar. Es gibt so tolle Stre-
cken®, schwirmt er von Kurstadt
und Umgebung. Vor allem der or-
ganisierte Kur-

Absicherung

durch  einen
festen Arbeits-
platz halt viele
vom Schritt in

99 Ich habe tatsdchlich
gehort, dass manche aus
Angst vor Problemen mit

dem Finanzamt lieber

parklauf gefall
ihm, nicht nur
des Sports we-
gen. ,Da kann
man auch tolle

die Selbststan- Geschaftskon-

digkeit ~ ab, Angestellte wurden. ¢« takte  kniip-
aber da gibt es fen®, erzahlt er.
noch  etwas: Rafael Schimanski Und das tut
,Ich habe tat- der Hombur-
sachlich  ge- ger nicht nur
hort, dass man- dort. Ob der

che aus Angst vor Problemen mit
dem Finanzamt lieber Angestellte
wurden®, wundert sich der Unter-
nehmer. Nachvollzichen kann er
das nicht. Seine Erfahrungen mit
der hiesigen Behorde sind keines-
wegs Angst einflofend: ,Von An-
fang an bin ich bei Unklarheiten
dorthin gegangen und wurde im-

Betrieb oder der Schoko-Laden
um die Ecke, gerne lasst Schimans-
ki eine Visitenkarte zuriick. 30
Stammbkunden hat er inzwischen.
»~Anfangs war es mithsam®, meint
er. Seit er im Taunus lebt und ar-
beitet, gingen mehr Auftrige ein.
Und die hessischen Kunden seien
auch noch sehr zuverlassig...

Die TZ will es genau wis-
sen, geht zu den Menschen

Was bewegt die Menschen wirklich?

Was
empfinden die Burger? Was
regt sie auf? Wo stofen sie
Taren?
Was sind ihre Hoffnungen

und bringt ein seltenes Gut
mit: Zeit. Unter dem Titel
»Hausbesuch® widmen wir
uns Leuten wie du und ich,
horen zu und fragen nach.
Lesen Sie heute von Rafael
Schimanski, einem Hom-
burger Jung-Unternehmer.

Hier gibt es
Informationen
und Kontakt

Vor dem Schritt in die Selbst-
standigkeit gilt es, viele Fra-
gen zu kliren. Hier einige
Adressen, bei denen es Ant-
worten gibt:

@® Einen ,Existenzgrunder-
sprechtag® gibt es jeden ers-
ten Mittwoch im Monat
(8.30 bis 15 Uhr) bei der In-
dustrie- und Handelskammer
in Frankfurt, Borsenplatz 4-6.
Die Teilnahme kostet
50 Euro, eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Schwer-
punkte sind dabei: Gewerbe-
anmeldung, Firmen- und Ge-
werberecht, Finanzierungshil-
fen und Forderungen, Stand-
ort- und Marketingfragen so-
wie Infos zu Buchhaltung
und Steuern.

@ Wege zur Selbstandigkeit*
heiflt ein IHK-Seminar, das
funf Abende umfasst. Der
Unterricht beginnt jeweils
um 17.30 Uhr und endet um
20.45 Uhr. Der Preis liegt bei
120 Euro. Anmeldung bei
Antje Pietsch, Telefon
(069) 2197-1403.

@ Info-Material zum Thema
Selbststindigkeit und Exis-
tenzgrundung (darunter eine
CD-Rom des Bundesministe-
riums fur Wirtschaft und
Technologie mit Vorgaben
fur einen Businessplan) gibt
es bei der IHK-Geschaftsstelle
Bad Homburg. Auch auf den
Internetseiten der IHK gibt es
unter www.frankfurt-
main.ihk.de/starthilfe_foer-
derung Informationen.

@® Das Institut fur Existenz-
grindung (IFU) veranstaltet
in Zusammenarbeit mit der
Wirtschaftstérderung der
Stadt Bad Homburg dreitagi-
ge Grunderseminare. Termi-
ne konnen auf der IFU-
Homepage eingeschen wer-
den: www.ifu-nelles.de (An-
meldung erforderlich).

@® Zum informellen Gedan-
kenaustausch von Firmen-
grindern aus dem Hochtau-
nuskreis, bieten die Stadte
Bad Homburg, Friedrichsdorf
und Oberursel vier Mal im
Jahr Treffen im Rahmen des
»Existenzgrander-Netzwerks
Hochtaunus“ an. Die restli-
chen Termine in diesem Jahr:
6. September und 22. Novem-
ber. Anmeldung erforderlich.
Zur Kommunikation unterei-
nander wird fur diese Ziel-
gruppe eine virtuelle Platt-
form angeboten. Unter der
Webadresse htep://busi-
ness.commsy.net konnen In-
teressierte eine Kennung be-
antragen.

@ Die VHS Hochtaunus bie-
tet einen Wochenkurs zum
Thema ,Zeit- und Selbstma-
nagement® an (wwwyvhs-
hochtaunus.de. (ru)

Die Schatten vom Galgenberg lehren Kinder das Gruseln

Bad Homburg. Wolkenkratzer gibt
es in Frankfurt zuhauf. Aber je-
mand, der von Beruf Wolkenkratzer
ist und an einer Wolke kratzt, den
gibt es nicht — und das ist auch eine
komische Vorstellung, riumte Au-
torin Regina Rusch ein, und die
Kinder gaben ihr Recht. Auf die
Frage, ob die Kinder Worte kennen,
die einen Beruf bezeichnen, der
aber nicht als solcher gilt, sprudelte
es aus den Kindern hervor: Fla-
schenéffner, Bettvorleger, Toaster,
Bustenhalter, und Schraubenzie-
her... Was es mit dem Schwertfeger
auf sich hat, das verriet Rusch den
Viertklasslern jedoch erst am Ende
ithrer Lesung in der Stadtbiblio-
thek. Gebannt lauschten die rund
40 Viertklassler der LandgrafLud-
wig- und der Dornholzhausener
Schule Ausziigen aus ihrem Grusel-
roman ,Die Schatten vom Galgen-
berg®, mit dem sie die Kleinen das
Gruseln lehrte. Jahrlich finden in
der Stadtbibliothek sechs Lesungen
fur Viertklassler statt, mit denen die
Lust der Kinder am Lesen geweckt
werden soll. Finanziert werden sie

vom Rotary Club Bad Homburg
Kurpark.

Als vor acht Jahren die Bagger in
Kalbach anrollten und den ehema-
ligen Galgenplatz aushoben, forder-
ten sie sieben Totenschidel zutage,
die von Verbrechern stammten, die
bis Anfang des letzten Jahrhunderts
dort gehingt oder wie Elisabeth
Klahmann zum Tode durch das
Schwert verurteilt worden seien,
verriet Rusch den Kindern die Idee
far ihr Buch. Damals hatte sie sich
gedacht, es moégen zwar Verbrecher
gewesen sein, aber ein Recht auf
Totenruhe hitten sie trotzdem.

Als Rusch dann in ihre Tasche
griff und den Totenschadel von Eli-
sabeth hervorholte, ging ein Rau-
nen durch die Reihen. Die gruseli-
ge Situation entschirfte Rusch
schnell. Als sie den Kindern die
Schideldecke zeigte, brachen diese
in wildes Gelachter aus. Der
Grund: Elisabeth hatte dort einen
Schlitz und entpuppte sich als Spar-
dose aus Plastik. Ein echter Toten-
schédel hatte ein Klapperkinn, klar-
te sie die Kinder auf. Aber zuriick

zu den Schattengeistern, die von
den Baggern in ihrer ewigen Ruhe
gestort werden, aber nicht auf ewig
herumgeistern wollen. ,Wenn es ih-
nen gelingt, in den Schatten eines
Menschen deckungsgleich hinein-
zuschliipfen, gewinnen sie Macht
uber ihn“, so Rusch. Zunichst ja-
gen diese Schatten dem neunjihri-
gen Leon wie auch dem alten
Herrn Schwertfeger, der wegen ih-
nen sogar einen Unfall baut, einen
furchtbaren Schrecken ein. Doch
Leon findet heraus, wie man die
Geister im wahrsten Sinne des Wor-
tes abschiitteln kann. ,Man darf
nicht stehen bleiben, sondern muss
sich bewegen®, verriet Rusch. Dass
sich die Kinder gegen die Schatten-
geister selbst auch hatten zu Wehr
setzen konnen zeigten sie, in dem
sie sich kraftig schiittelten.

Dass er das Buch lesen wird,
stand fur Raffael (9) und viele an-
deren Kinder nach der Lesung fest.
Als Schwertfeger wurde ubrigens
friher der Assistent des Henkers
bezeichnet, der das Schwert scharf
zu machen hatte. (sob)

40 Viertklassler hatten sich in der Nische der Stadtbuicherei versammelt und lieen sich dort von Autorin

Regina Rusch mit ihrer Geschichte von den Schattengeistern in den Bann ziehen.
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